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L’Echappée Belle séduit de plus belle!

Montréal, 19 septembre 2011 - 336 femmes ont sillonné les routes de la magnifique région du
Brome-Missisquoi, dimanche, dans le cadre de I'Echappée Belle, une cyclosportive toute
féminine. Un peloton de filles comme on en voit rarement et un site enchanteur, quoi demander
de plus?

Pour sa deuxi@éme édition, I’lEchappée Belle a accueili prés du double de participantes. Toujours
avec I’approbation des Dieux du vélo, comme I’a si bien souligné I’animateur Randy Ferguson,
les cyclistes ont eu droit a une incroyable journée en bonne compagnie, et sous le soleil de
surcroit.

Des participantes qui ne passent pas inapercues

La présence de la multiple médaillée paralympique Chantal Petitclerc, nouvellement convertie
au vélo a mains, a évidemment fait bien des heureuses. « J’ai adoré ca! C’est un bel événement
et les filles étaient super sympathiques. On sent une belle énergie, une belle complicité. Les
personnes sont la pour se dépasser et pour avoir du plaisir », a fait savoir la toujours souriante
sportive.

« C’était vraiment super! » a pour sa part lancé Katy Saint-Laurent, ex-cycliste professionnelle
devenue entrepreneure en lancant la ligne de vétements KSL.

« J’avais de la voix avant la cyclo », a ajouté, ricaneuse, celle dont la voix ébréchée trahissait les
intenses activités verbales auxquelles elle s’était adonnée durant la sortie.

D’autres invitées de marque comptaient parmi I'imposant peloton. En effet, Marie-Eve Croteau,
double championne du monde sur route en tricycle, et Carole Vanier, championne du monde
en titre a la course sur route chez les femmes maitres agées entre 55 et 59 ans, étaient du
nombre.

Cette derniére n’en était toutefois pas a sa premiére Echappée Belle. « J’ai encore plus aimé
que la premiere fois, a-t-elle laché. On jasait en roulant. Ca parlait vélo, recettes... De tout et
n’importe quoi! » On comprend mieux pourquoi Katy perdait la voix!
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Plus qu’une simple cyclo...

Il faut dire que les organisateurs n’ont rien laissé de c6té. Une fois la distance complétée, les
cyclistes ont eu droit a un savoureux repas santé et a une prestation musicale toute aussi
délectable. Elles ont également pu admirer certaines des nouveautés de la collection de
vétements KSL présentées en primeur lors du défilé « ’me sens belle en KSL! ».

Les participantes ont méme pu s’adonner a une petite séance de shopping, plusieurs artisans
ayant monté un kiosque sur le site. Et méme si certaines ont été raisonnables et n’ont rien
dépensé, elles ne sont pas reparties bredouille. En effet, plusieurs cadeaux ont été remis aux
participantes, en plus de nombreux lots de tirage.

« A I'an prochain! »
Voila ce qui était sur toutes les levres au moment de quitter le site, dimanche.

L’Echappée Belle est une présentation de la Boutique Courir. Merci également & tous nos
partenaires : Saputo, KSL, FitTime Nutrition, les Cyclopétards, Egale Action, Centre local de
développement de Brome-Missisquoi et la Ville de Bedford. Grace a eux, les femmes ont enfin un
événement a leur image.

Pour en savoir davantage sur ’Echappée Belle, visitez le www.echappeebelle.qc.ca
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